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HAWAI’I – ALOHA STATE 
 
Auf meiner Hawaii Studienreise mit Flex Travel durfte ich 5 der Inseln etwas näher kennen lernen. 
 
Fünf Stunden Flug entfernt von der nordamerikanischen Westküste liegen in der Mitte des 
Pazifischen Ozeans die idyllischen Sonneninseln von Hawaii, die eigentlich die Gipfel einer über 
3000 km langen Gebirgskette unter der Oberfläche des Pazifiks bilden. Die Inselgruppe besteht 
aus mehr als 20 Inseln. Acht davon bilden den Staat Hawaii: Oahu mit der Hauptstadt Honolulu, 
Kauai, Maui, Hawaii (Big Island) und die kleineren Inseln Molokai, Lanai, Nihau und Kahoolawe. 
 
In ganz Hawaii sagt man "Aloha", denn dieses Wort hat mehrere Bedeutungen. Es sagt nicht nur 
schlicht "Hallo", sondern auch "Auf Wiedersehen" und "Ich liebe Dich". Hawaiianer lassen Blumen 
sprechen und als Ausdruck besonderer Herzlichkeit werden dem Besucher beim Empfang "Leis", 
so heißen die bunten Blumenkränze, umgehängt. 
 
Oahu: 
 
Auf Oahu liegt Honolulu, die Hauptstadt des US-Bundesstaates Hawaii. Unternehmen Sie nach 
dem langen Flug eine Shopping-Tour entlang der Kalakaua Avenue, unternehmen Sie einen 
Hafenrundfahrt durch den historischen Pearl Harbour oder entspannen Sie sich am Pool oder am 
Waikiki Beach dem wohl bekanntesten Strand der Welt. 
 
Hoteltipps: Hilton Hawaiian Village Beach Resort & SPA **** 
 Park Shore Waikiki *** 
 
Maui: 
 
Auf Maui wird Sport ganz groß geschrieben, und es wird behauptet, die schönsten Strände 
Hawaiis seien auf Maui. Dem aktiven Urlauber sind keine Grenzen gesetzt: Segeln, Schnorcheln, 
Surfing, Tauchen, Angeln, Hochseefischen mit Charterbooten - das ganze Jahr hindurch. 
 
Hoteltipps: Sheraton Maui Resort ****(*) 
 Ka’anapali Beach Resort ***(*) 
 
Lanai: 
 
Lanai ist wahrscheinlich die erholsamste aller Hawaii-Inseln. Hier scheint noch alles im friedlichen, 
sanften Rhythmus des Pazifiks zu schlummern. Man erreicht die Insel mit einem 30-minütigen 
Direktflug ab Honolulu oder einer Fährüberfahrt ab Lahaina (Maui). 
 
Hawaii (Big Island): 
 
Die Orchideen-Insel, denn hier gibt es die meisten dieser exotischen Blumen auf der Erde. Auf der 
Insel ist auch die höchste Erhebung des Staates, der 4.205 m hohe Mauna Kea; der längste 
Wasserfall, die 135 m hohen Akaka Falls und der aktive Vulkan Kilauea. Auch der südlichste Punkt 
der USA befindet sich hier: Ka Lae. 
 
Kauai: 
 
Die üppige Vegetation hat dieser Insel den Beinamen "Garteninsel" eingebracht. Sie ist die älteste 
des Staates Hawaii. Die Geburtsstätte Hawaiis ist der 1.598 m hohe Mt. Waialeale, auch als der 
"feuchteste Ort auf Erden" bekannt. Sehenswert ist vor allem der Waimea Canyon, welcher auch 
Grand Canyon des Pazifiks genannt wird oder die Hanalei Bay, welche zu den 10-schönsten der 
Welt gehört. 


